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1. Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования МОУ 

«Средняя школа № 3» г. Николаевска  

Пояснительная записка отражает соответствие обязательной части учебного плана 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утв. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 

декабря 2010 г. N 1897, включая требования к личностным образовательным результатам 

учащихся. 

Пояснительная записка включает: 

– краткую характеристику обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений; 

– формы промежуточной аттестации обучающихся; 

– описание подходов к реализации индивидуальных потребностей обучающихся; 

– аннотацию используемых учебно-методических комплектов и учебников. 

2. Общие положения. 

2.1. Учебный план основного общего образования МОУ «Средняя школа № 3» г. 

Николаевская является нормативным документом, определяющим распределение учебного 

времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объем обязательной 

нагрузки обучающихся. 

2.2.  Учебный план основного общего образования МОУ «Средняя школа № 3» г. 

Николаевска разработан на основе перспективного  учебного плана в соответствии с ФГОС 

ООО. 

2.3.  На уровне основного общего образования в МОУ «Средняя школа № 3» г. 

Николаевска работает в следующем режиме: 

• продолжительность учебного года – в 7-9-х классах – 34 учебные недели; 

• продолжительность учебной недели – в 7-х– 9-х классах – 5 дней; 

• обязательная недельная нагрузка обучающихся –  

в 7-х классах – 32 ч;  

в 8-х классах – 33 ч,  

в 9-х классах – 33 ч. 

• продолжительность урока – в 7-9 классах – 40 мин. 

2.4.  Учебный план ООО включает две части: 

• обязательную (наполняемость определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей). Предмет Физическая культура обеспечен 2 учебными  часами. Третий час 

двигательной активности реализуется за счет программ дополнительного образования.  

Предмет Русский язык реализуется на углубленном уровне в 8б,9б классах.  

• формируемую участниками образовательного процесса (включает курсы, предметы, 

занятия, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, для 

углубленного изучения в соответствии с их запросами, а также, курсы, обеспечивающие 

различные интересы учащихся, в том числе).  

2.5. Учебный план включает также формы и периодичность проведения промежуточной 

аттестации



 

3. Учебный план основного общего образования МОУ «Средняя школа № 3» г. 

Николаевска. 

3.1. Учебным планом МОУ «Средняя школа №3»  предусмотрено следующее 

распределение часов:  

3.1.1. В соответствии со ст. 11,14 Федерального закона  об образовании № 317-ФЗ,  на 

основании заявлений родителей (законных представителей), а также с целью обеспечения прав 

обучающихся на изучение русского языка, из числа языков народов Российской Федерации, в 

том числе русского языка как родного, на основании заявлений родителей (законных 

представителей)  

- учебные занятия по предмету «Родной язык (русский)» как отдельный учебный предмет 

предметной области «Родной язык и родная литература» обязательной части: 

в 7,8,9 классе – 1 час. 

3.1.2.В целях углубленного изучения  отдельных обязательных учебных предметов в  

соответствии с профилем МОУ «Средняя школа №3» г. Николаевска (гуманитарный и  

естественно-научный профиль) в части формируемой участниками образовательного процесса 

предлагаются следующие курсы по выбору: 

Практикум по математике – по 1 часу в неделю в 9-х классах; 

Спецкурс «Английский язык за пределами учебника» - по 1 часу в 9 а,б,в классе; 

Спецкурс «Динамическая геометрия» - по 1 часу в неделю в 7-х классах; 

            Спецкурс "Биология. Точка Роста" - по 1 часу в 7б,в классах; 

Спецкурс "Физика. Точка Роста" - по 1 часу в 7а классе; 

Спецкурс "Химия. Точка Роста" - по 1 часу в 8а,б,в классах. 

 

3.2. С целью создания оптимальных условий для определения обучающимися 

дальнейшего профиля курс «Россия - мои горизонты» реализуется через внеурочную 

деятельность по 1 часу в 6-11 классах. 

 

3.3. По иностранному языку осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости  более 25 человек: 5 (а,б), 6 (а,б), 9а класс. 



Сетка часов учебного плана основного общего образования 

МОУ «Средняя школа №3» г. Николаевска на 2023-/2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы Уровень 
Классы 

Всего  
7а 7в 7б 8 а 8б 8 в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 

Б 4 4 - 3 - 3 3 3 3 23 

У - - 4 - 3 - - - - 7 

Литература Б 2 2 2 2 2 2 3 3 3 21 
Родной язык и родная 

литература 

Русский родной язык 
Б 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 3 3 3 3 2/2 

 

2 

2 
24 

 
Второй иностранный язык 

(немецкий) 
Б - - - - - - 1 

1 1 
3 

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
Б 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 19,5 

Обществознание Б 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

География Б 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Алгебра Б 4 4 4 3 3 3 3 3 3 30 
Геометрия Б 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Информатика Б 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Естественно 

научные предметы 

Физика Б 2 2 2 2 2 2 3 3 3 21 

Химия Б - - - 2 2 2 2 2 2 12 

Биология Б 1 1 1 2 2 2 2 2 2 15 

Искусство 
Изобразительное искусство Б 1 1 1 - - - - - - 3 

Музыка Б 1 1 1 1 1 1 - - - 6 

Технология Технология Б 2 2 2 1 1 1 - - - 9 

Физическая 

культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б - - - 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая культура Б 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Итого  31 31 31 31 31 31 
31,

5 

31,5 31,5 
280,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Иностранные языки 
Английский за пределами 

учебника  
- - - - - - - 1/1 

1 1 3 

Естественно 

научные предметы 

Физика «Точка Роста» У 1 - -- - - - - 
- - 1 

Биология «Точка Роста» У - 1 1 - - - - 
 

- 

 2 

 Химия «Точка Роста» У - - - 1 1 1 - 
- - 3 

Математика и 

информатика 
Практикум по математике У - - - - - - 0,5 

0,5 0,5 1,5 

Итого   1 1 1 1 1 1 1,5 
 

1,5 

1,5 10,5 

Итого максимально допустимая недельная 

нагрузка  
 32 32 32 32 32 32 33 

33 33 291 

Всего к тарификации  96 96 102 294 

 

 

4. Промежуточная аттестация проводится для учащихся 7-9 классов в соответствии с Годовым календарным учебным графиком. Промежуточная 

аттестация по итогам учебного года проводится по каждому учебному предмету. Сроки проведения промежуточной аттестации учащихся 

определены в Годовом календарном учебном графике МОУ «Средняя школа № 3» г. Николаевска. 

Формы проведения промежуточной аттестации: 

Предмет 
7 класс 8 класс 9 класс  

Русский язык Сочинение-

рассуждение 

Изложение с элементами 

сочинения 

Сжатое изложение декабрь 

Контрольная 

работа 

Комплексная работа: 

тестирование, сочинение 

Комплексная работа: изложение, 

тестирование, сочинение-рассуждение 
апрель-май 

Литература Анализ эпизода  Контрольная работа Характеристика образа героя декабрь 
Читательская 

конференция 

Характеристика образа героя Рецензия на прочитанное произведение 

или отзыв 
апрель-май 

Английский язык Тестирование  Тестирование  Тестирование  декабрь 



Лексико-

грамматическая 

контрольная 

работа 

Лексико-грамматическая 

контрольная работа 

Диалог (устно) апрель-май 

Математика Геометрия – 

тестирование 

Алгебра – 

контрольная 

работа 

Геометрия – тестирование 

Алгебра – контрольная работа 

Тестирование  декабрь 

Разноуровневая 

контрольная 

работа 

Разноуровневая контрольная 

работа 

Тестирование апрель-май 

Информатика 
Презентация к 

защите проекта 

Тестирование Тестирование апрель-май 

История Работа с 

историческим 

документом 

Работа с историческим 

документом 

Тестирование декабрь 

Письменная 

контрольная 

работа 

Письменная контрольная работа Тестирование апрель-май 

Обществознание Тестирование Письменная контрольная работа Тестирование декабрь 
Анализ 

правовых 

ситуаций 

(письменно) 

Тестирование Тестирование апрель-май 

География Контрольная 

работа 

Тестирование Контрольная работа декабрь 

Зачёт по 

географической 

номенклатуре 

Зачёт: работа с контурной картой Тестирование апрель-май 

Физика Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа декабрь 

Контрольная 

работа  

Контрольная работа Тестирование апрель-май 

Химия  Разноуровневая контрольная 

работа 

Разноуровневая контрольная работа декабрь 

 тестирование тестирование апрель-май 

Биология  Устный зачёт Устный зачёт по темам Тестирование декабрь 



по темам 

Тестирование  Тестирование  Контрольная работа апрель-май 

Музыка Музыкальная 

викторина 
Урок-концерт  апрель-май 

Изобразительное 

искусство 

Мир музея: 

презентация 

Проект: здание будущего  апрель-май 

Технология Тестирование Тестирование  апрель-май 

Физическая 

культура 

Тестирование Тестирование Тестирование апрель-май 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 Тестирование  Тестирование апрель-май 



План  внеурочной деятельности МОУ "Средняя школа № 3» г. Николаевска 

  для 5-9 классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования в 2023-

2024 учебном году 

 

Направ

ление 

внеуроч

ной 

деятель

ности 

Курсы по выбору 

Классы  Вс

его 

5 а 5 б 6а 6б 7 а 7 б 7в 8 а 8б 

 

8 в 
9а 9б 

9 в 

 

Внеуроч

ная 

деятельн

ость по 

учебным 

предмет

ам 

Географич

еское 

краеведени

е 

Еженедел

ьный курс 
- - - - - - - - - 

- 

1 - 

- 

1 

Биологичес

кая 

проектная 

лаборатори

я. Точка 

Роста. 

Еженедел

ьный курс 
- - 1 1 - - - - - 

- 

- - 

- 

2 

Экспериме

нтальная 

физика. 

Точка 

Роста. 

Еженедел

ьный курс 
- - - - - - - 1 - 

 

 

- - - 

 

 

- 1 

Экспериме

нтальная 

химия. 

Точка 

Роста 

Еженедел

ьный курс 
- - - - - - - - - 

 

 

- 1 - 

 

 

- 1 

Экспериме

нтальная 

биология. 

Точка 

Роста 

Еженедел

ьный курс 
- - - - - - - - - 

 

- 

- 1 

 

1 

2 



Практикум 

по 

информати

ке 

Еженедел

ьный курс 
- - - - 

 

- 

 

- 

 

- 
- - 

 

 

- 
- - 

 

 

1 
1 

Динамичес

кая 

геометрия 

Еженедел

ьный курс 
- - - - - - - 1 1 

1 

- - 

- 

1 

Актуальны

е вопросы 

обществоз

нания 

Еженедел

ьный курс 
- - - - - - - - - 

- 

- 1 

- 

1 

 

Основы 

языкознани

я 

Еженедел

ьный курс 
- - - - - - - - - 

- 

- - 

- 

1 

Внеуроч

ная 

деятельн

ость по 

развити

ю 

личност

и 

Россия-мои 

горизонты 

Еженедел

ьный курс 
- - 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 1 
1 

 

1 
11 

Разговоры 

о важном 
Еженедел

ьный курс 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 

1 1 

1 

13 

Внеуроч

ная 

деятельн

ость по 

учебным 

предмет

ам 

Подвижны

е игры  

народов 

мира 

Еженедел

ьный курс  

1 1 - - - - - - - 

- 

- - 

- 

2 

Внеуроч

ная 

деятельн

ость по 

формир

ованию 

функцио

Финансова

я 

грамотност

ь 

Еженедел

ьный курс 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 

1 1 

1 

13 



нальной 

грамотн

ости 

Всего к тарификации 4 6 6 10 12 38 
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