
ПАСПОРТ 

проекта, представляемого Волгоградский областной конкурс проектов местных 

инициатив 2024  года в номинации ««Детское» инициативное бюджетирование» 

 

1. Наименование проекта: «Зона отдыха «Сделай паузу». 

 

2. Место реализации проекта: 404032, Волгоградская область, Николаевский 

район, г. Николаевск, ул. Республиканская, 39. 

 

3. Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя школа №3 с 

углубленным изучением отдельных предметов» г. Николаевска Волгоградской 

области 

 

4. Краткое описание проекта: 

Цель проекта: создание условий, способствующих сохранению и укреплению 

здоровья обучающихся через организацию игр на переменах и свободное время, 

развивать и стимулировать активность обучающихся, их творческих 

способностей. 

Задачи: 

- организовать активный досуг обучающихся через включение в различные 

виды игр; 

-улучшить дисциплину на переменах; 

- создать психологически комфортные и безопасные условия для обучающихся 

во время перемен;  

- повысить интерес к школе. 

Проблема: мы хотим, чтобы обучающимся было полезно и интересно на 

перемене. 

Обоснование и актуальность Проекта: 

Игры, проводимые во время переменок в школе, способствуют активному 

отдыху детей, снижают накопившееся на уроках утомление, повышают 

работоспособность к следующему уроку. Дети, активно играющие на 

переменах, в четыре раза меньше отвлекаются на последующих уроках, чем их 

одноклассники, проводящие переменки в гаджетах, социальных сетях, 

компьютерных играх. Имея большое желание двигаться, они придумывают себе 

игры, которые сводятся к борьбе, к беспорядочному бегу. Часто эти игры 

опасны. Правильно организованный отдых на переменах хорошо влияют на 

эмоционально-психологическое состояние детей, развивают их ловкость и 

координацию движений, расширяют кругозор. Они формируют командный дух, 

взаимовыручку и упорство. В подвижные игры на переменах можно играть и 

всем классом, и небольшими группами. 

Данный проект предполагает оборудование школьной территории в 

соответствии с современными санитарно-эпидемиологическими требованиями: 

создание игровых зон в школьных помещениях (холлы, рекреации). 

Для игровой зоны и входной группы планируется приобрести: теннисные 

столы, столы для армреслинга, для игры в шахматы и настольные игры, 



диванчики для отдыха, банкетки и развивающие игры. Общая стоимость 

проекта 550 000 рублей. 

 

Ожидаемые результаты реализации Проекта: 

1. Организация игровых зон для школьников, родителей и педагогов. 

2. Активы классов научатся  новым безопасным играм  и получат возможность 

научить других. 

3. Проведение мастер-классов, шахматных турниров, внеурочных мероприятий  

на базе школы. 

4. Удовлетворенность деятельностью школы со стороны родителей и 

школьников. 

Группы жителей, которые будут пользоваться результатами Проекта: 

обучающиеся, родители, педагоги. 

 

5 . Объем средств на реализацию проекта всего 550000 рублей, в том числе: - 

бюджет Волгоградской области –500 000 рублей; - местный бюджет –50 000 

рублей; 

 

6. Срок реализации проекта: июнь-август 2025 г. 

 

7. Количество обучающихся в образовательной организации на 1.01.2024 –  691 

человек. 

 

8. 3 графических изображения, включающих: 

- фото (состояние объекта «До» в формате JPG), 

- визуализация будущего проекта (рисунок в формате JPG), 

- смета проекта с перечнем приобретаемого имущества. 

 

 


