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Календарный учебный график муниципального общеобразовательного    учреждения 

«Средняя школа №3 с углублённым изучением отдельных предметов» города 

Николаевска Волгоградской области регламентируется следующими документами: 

Приказами директора школы: 

• О режиме работы школы на учебный год 

• Об организации питания. 

• Об организованном окончании триместра, полугодия, учебного года 

• О работе в выходные и праздничные дни 

• О работе в каникулярный период 

Расписанием:  

• Учебных занятий 

• Внеурочной деятельности 

• Занятий дополнительного образования в ОУ (кружки, секции) 

• Расписание консультаций по предмету 

Графиками дежурств: 

• педагогов на этажах, рекреациях и в столовой школы 

• дежурных администраторов 

• администрации в праздничные дни 

Графиками работы специалистов 

• педагога-психолога 

• социального педагога 

Должностными обязанностями: 

• заместителей директора 

• учителя 

• классного руководителя 

Нормативные документы 

• Федеральный закон от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования; 

• приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370  

• санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

• МР 2.4.0331-23 «Методические рекомендации по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в ОО», утвержденные руководителем Федеральной службой по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным 

государственным санитарным врачом Российской Федерации А.Ю. Поповой от 

10.11.2023 ; 

•  письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 13.08.2025 № 

ОК2258/03 «О направлении вариантов расписаний»;  

• режим работы ГБОУ Лицей № 101. 

 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

       Организация образовательного процесса в школе регламентируется учебным планом, 

годовым учебным календарным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием 

звонков. 

Сроки начала и окончания учебного года: 01.09.2025 г. – 26.05.2026 г. 

Продолжительность учебного периода: 



– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–11-е классы – 34 недели 

Продолжительность обучения по триместрам 

на 2025-2026 учебный год  

 

№ 

четверти 

Дата начала и 

окончания 

четверти 

Продолжительность 

четверти 

Дата начала 

и окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул 

I 

триместр 

с 1 сентября 

2025 по 23 

ноября 2025 

 

10 недель  

6.10.25 — 

12.10.25 

 

17.11.25 — 

23.11.25 

10 дней 

II 

с 24 ноября 

2025 по 1 

марта 2026 

12 недель  

31.12.25 — 

11.01.26 

 

23.02.26 — 

01.03.26 

10 дней 

III 
с 02.03.26 по 

26.05.26 
12 недель 

13.04.26 — 

19.04.26 

 

27.05.26 — 

31.08.26 

10 дней 

  34 недели  26 дней 

 

Использование "ступенчатого" режима обучения для первого класса. 

Максимально допустимая нагрузка в первом классе не превышает 4 уроков, и один раз в 

неделю - 5 уроков (за счет урока физической культуры).  

1 классы учатся по пятидневной рабочей неделе в первую смену, ступенчатый режим 

обучения. В сентябре, октябре - 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 

4 урока по 35 минут, а в январе-мае - 4 урока по 40 минут. С 16.02 по 23.02.2025 года - 

дополнительные каникулы.  

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

        Продолжительность учебной недели: 5 дней 

Регламентирование образовательного процесса на день 

Сменность занятий:  

Все учебные занятия производятся в первую смену. Внеурочная деятельность, 

занятия по программам дополнительного образования организуются, как правило, во 

второй половине дня (после 13.00). 

 

Расписание звонков 

1 урок 8.00-8.40 

перемена 8.40-8.50 

2 урок 8.50-9.30 

перемена 9.30-9.50 



3 урок 9.50-10.30 

перемена 10.30-11.00 

4 урок 11.00-11.40 

перемена 11.40-12.00 

5 урок 12.00-12.40 

перемена 12.40-13.00 

6 урок 13.00-13.40 

перемена 13.40-13.50 

7 урок 13.50-14.30 

перемена 14.30-14.40 

8 урок 14.40-15.20 

 

Общий режим работы школы: 

 

Школа открыта для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по пятницу 

с 8ч.00 мин. до 18.00 часов, с выходными днями субботой и воскресеньем. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ, Постановлением 

правительства РФ) МОУ «Средняя школа №3» г. Николаевска не работает. В 

каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора по 

образовательному учреждению, в котором устанавливается особый график работы. 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана по специально утверждённому графику c 20 

апреля 2026 г. по 15 мая 2026 г. 

Учебные сборы для обучающихся 8 класса 

Продолжительность учебных сборов – для 8 класса – 18 часов. 

Учебные сборы проводятся по срокам, установленным постановлением 

администрации 

 

           Государственная итоговая аттестация обучающихся 

Для обучающихся 9-11 классов учебный год завершается в соответствии с расписанием 

ГИА. В календарном учебном графике период определен примерно. 
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